
เรยีนรูเ้ร ืѷอง AI อยา่งเป็นระบบ เพืѷอใหส้ามารถ ตอ่ยอดนําไปใชง้านไดจ้รงิ (เชน่ ใชส้รา้ง
แอป ทํางานอตัโนมัต ิหรอืแมแ้ตส่รา้งรายได)้ ผมขอแนะนําเสน้ทางการเรยีนรูต้ามลําดับดังนีѸ: 

 

චඡ ระดบัเร ิѷมตน้: ปพูืҟนฐานความเขา้ใจ AI 

൐൑൒൓ ส ิѷงทีѷควรเรยีนรู ้

1. ความเขา้ใจพืҟนฐานของ AI 
o AI คอือะไร แตกตา่งจาก Machine Learning, Deep Learning ยังไง 
o ประเภทของ AI (Narrow AI, General AI, Super AI) 

2. ตวัอยา่งการใชง้าน AI รอบตวั 
o ChatGPT, Google Lens, Netflix Recommendation, ระบบรูจํ้าเสยีง/ภาพ 

ฯลฯ 
3. Ethics & ความเสีѷยงของ AI 

o ความเป็นสว่นตัว, Bias, การใช ้AI อยา่งรับผดิชอบ 

ᇤᇥᇦᇧᇨ เป้าหมาย 

 เขา้ใจวา่ AI คอือะไร ใชทํ้าอะไรได ้และเหมาะจะนําไปตอ่ยอดในดา้นใด 

࿨࿩࿪ แหลง่เรยีนรูแ้นะนํา 

 YouTube ภาษาไทย: “AI คอือะไร” โดย “สถาบนัสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลย”ี (สสวท) 

 คอรส์ฟรภีาษาไทย: Google AI for Everyone (Thai) 
 ชอ่ง YouTube “DataRockie” หรอื “Nextflow” สําหรับผูเ้ริѷมตน้ 

 

චඡ ระดบักลาง: ลงลกึดา้นเทคนคิและเครืѷองมอืใชง้าน AI 

൐൑൒൓ ส ิѷงทีѷควรเรยีนรู ้

1. Machine Learning พืҟนฐาน (ไมจํ่าเป็นตอ้งเกง่คณติ) 
o การเรยีนรูข้องเครืѷอง (Supervised / Unsupervised) 
o โมเดลพืѸนฐาน เชน่ Linear Regression, Decision Tree, KNN 

2. การใชเ้ครืѷองมอื AI ไมต่อ้งเขยีนโคด้ (No-code AI) 
o Canva AI, Runway ML, Pika Labs, ChatGPT, Claude, Notion AI 

3. AI Workflow Automation 
o ใช ้n8n, Zapier, Make.com รว่มกบั AI (เชน่ ChatGPT API) 

4. การสรา้ง Prompt (Prompt Engineering) 
o วธิสีืѷอสารกบั AI เพืѷอใหไ้ดผ้ลลัพธด์ ีเชน่ ChatGPT, Midjourney 

ᇤᇥᇦᇧᇨ เป้าหมาย 



 สามารถใชเ้ครืѷองมอื AI ในงานจรงิ เชน่ เขยีนบทความ, ทําภาพ/วดิโีอ, สรา้งแชตบอต, 
ทําระบบอตัโนมัต ิ

࿨࿩࿪ แหลง่เรยีนรูแ้นะนํา 

 YouTube ภาษาไทย: คน้คําวา่ "สอนใช ้ChatGPT", "สอนใช ้n8n", "No-code AI" 
 คอรส์จาก Coursera/EdX: 

o “AI For Everyone” โดย Andrew Ng (มแีปลไทย) 
o “Machine Learning with Python” (เบืѸองตน้) 

 เว็บไซต ์AI Tools รวมเครืѷองมอื: https://theresanaiforthat.com 

 

චඡ ระดบัสงู: สรา้งระบบของตนเอง / สรา้งรายไดจ้าก AI 

൐൑൒൓ ส ิѷงทีѷควรเรยีนรู ้

1. การใช ้AI API (เชน่ OpenAI API, Hugging Face) 
o สรา้งแอปดว้ย AI backend เชน่ บอทตอบคําถาม, แปลงเสยีงเป็นขอ้ความ 

2. Low-code/Code AI Application 
o Python (เบืѸองตน้), Streamlit, LangChain 

3. การประยกุตใ์ชง้านเฉพาะดา้น 
o การตลาด, การสรา้งเนืѸอหา, การสอน, Chatbot, การวเิคราะหข์อ้มลู ฯลฯ 

4. หารายไดจ้าก AI 
o YouTube/TikTok ดว้ย AI Video 
o ขาย Prompt 
o รับจา้งทําแอป/เว็บไซตอ์ัตโนมัต ิ
o ขายหลักสตูรหรอืคอรส์สอน AI 

ᇤᇥᇦᇧᇨ เป้าหมาย 

 ใช ้AI เพืѷอสรา้งธรุกจิ หรอืสรา้งรายไดเ้สรมิไดอ้ยา่งเป็นระบบ 

࿨࿩࿪ แหลง่เรยีนรูแ้นะนํา 

 buildspace.so (สําหรับทําโปรเจกต ์AI) 
 OpenAI Developer Platform 
 LangChain 
 ชมุชนใน Discord, Facebook Group: “AI Thailand”, “ThaiGPT” 

 

࿨࿩࿪ ตวัอยา่งเสน้ทางสรปุ (Step by Step) 

ลําดบั เรยีนเรืѷอง เป้าหมาย 
1 เขา้ใจ AI เบืѸองตน้ ใช ้AI อยา่งมทีศิทาง 
2 ใช ้AI Tools ทํางาน/สรา้งเนืѸอหาได ้



ลําดบั เรยีนเรืѷอง เป้าหมาย 
3 Automation ดว้ย AI ประหยัดเวลา ทําระบบอตัโนมัติ
4 Prompt Engineering คยุกบั AI อยา่งมปีระสทิธภิาพ 
5 AI API / Coding ตอ่ระบบหรอืแอป AI เอง 
6 ตอ่ยอดสรา้งรายได ้ ใชค้วามรูเ้พืѷอทํางานจรงิ 
 


